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  自  荐  书
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   姓    名：           

   学    校：    四川五月花计算机专修学院     

   专    业：     电   子   商   务       

本人概况 
	姓  名
	-
	性  别
	女
	年龄
	20
	照 片

	民  族
	汉
	政治面貌
	团员
	籍  贯
	四川
	

	户口所在地
	-
	学制
	3年
	学  历
	专科生毕业
	

	学历类型
	普通高等教育
	培养方式
	非定向
	身高
	160
	

	毕业院校
	四川五月花计算机专修学院
	专 业
	电子商务
	

	手机号码
	-
	固定电话
	-

	邮  编
	-
	联系地址
	-

	电子邮件
	-
	个人主页
	-

	教育经历
	学校名称
	从
	至
	所属专业
	学  历

	
	四川五月花计算机专修学院
	2007
	2009
	电子商务
	专科生毕业

	工作经历
	单位名称
	从
	至
	所属部门及所任职位

	
	中国平安保险成都寿险中心
	2009-6
	2009.9
	客服  后勤

	
	工作职责
	实习[image: image1.png]




	培训经历
	2004年普通话 获得2级甲等
2008年室内装饰设计  中级技能


	职业技能与特长及爱好
	交际、组织、管理、写作、电脑、文学、音乐等。具备一定的听、说、读、写能力；熟悉计算机网络、熟练掌握办公自动化，对各种硬件安装及各种软件的运用有着丰富的实践操作经验等,爱好写作、阅读等

	外语及方言
	母　　语： 汉语

	IT技能
	国家计算机等级考试1级，熟悉网络和电子商务。精通办公自动化。能独立操作并及时高效的完成日常办公文档的编辑工作。曾主要负责系部网站的制作和管理。


尊敬的领导： 

您好！感谢您在百忙之中审阅我的自荐书，这对一个刚迈出校门不久的我而言，将是一份莫大的鼓励。相信您在给予我一个机会的同时，您也多一份选择！

我叫张叶，是四川师范大学成都学院电子商务毕业的一名专科生，我怀着一颗赤诚的心和对事业的执著追求，真诚地向您推荐自己。

在校期间，我不断充实自己，全面发展，以踏实、诚信的作风赢得了老师和同学的信任和赞誉。我有较强的管理能力，活动组织策划能力和人际交往能力。步入社会，体会到种种竞争与压力，但我始终充满信心与动力，使我得到多方面不同程度的锻炼和考验；正直和努力是我做人的原则；沉着和冷静是我遇事的态度；爱好广泛使我非常充实；众多的朋友使我倍感富有！我很强的事业心和责任感使我能够面对任何困难和挑战。 

作为一名毕业不久的学生，我的经验不足或许让您犹豫不决，但请您相信我的奋斗与努力将弥补这暂时的不足，也许我不是最好的，但我绝对是最努力的。我相信：用心一定能赢得精彩！

    再次感谢您为我留出时间，来阅读我的自荐书，祝您工作顺心！期待您的希望！

此致

敬礼！ 

                                                    自荐人：————

                                                2011年___月__日
自我评价
本人性格开朗、稳重、有活力，待人热情、真诚。工作认真负责，积极主动，能吃苦耐劳。有较强的组织能力、实际动手能力和团体协作精神，能迅速的适应各种环境，并融合其中。而在校学习三年期间学习认真，积极配合老师完成工作任务，并多次组织参加社会实践活动，在自己能力和素质上都有了进一步的提高，相信自己能够适应这个社会，为我们的社会多做贡献 

在校期间任职情况 
[image: image2.png]


 2007  在班级担任劳动委员和生活委员 
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 2008  班主任助理 
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 2009  班主任助理和纪律委员
社会实践和实习情况 
· 2008年        暑假在中国电信成都分公司1000号客服做客服人员。
· 2009年6月到9月      在中国平安成都寿险中线作客服和后勤工作

获得证书情况 
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全国计算机等级考试一级合格证书       [image: image6.png]


普通话水平测试等级证书
主修专业课程 
经济学、管理学、企业管理学、会计学、市场营销学、计算机网络及应用、电子商务、工商企业经营管理、生产运作与管理、经济法、统计学、财务管理、市场营销策划、现代物流管理、商务谈判、市场营销实训等。
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